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Beschäftigte in der manuellen Montage sind häufig hohen physischen Belastungen ausgesetzt, die mit muskuloskelettalen
Erkrankungen assoziiert werden. Zur Reduktion ungünstiger Gelenkstellungen und Körperhaltungen bietet die
automatische Positionierung von Arbeitsobjekten an ergonomisch gestalteten adaptiven Arbeitsstationen einen
vielversprechenden Ansatz. Die Auswirkungen eines solchen Demonstrators sollen mithilfe eines Motion-Capture-Systems
untersucht werden.

Aufgaben
• Literaturrecherche zur Wirkung adaptiver Arbeitsstationen
• Ableitung und Formulierung von Forschungsfragen
• Unterstützung der Durchführung einer Probandenstudie
• Auswertung und Diskussion der Ergebnisse
• Ableitung von Implikationen für die Arbeitswissenschaft

BaTh/MaTh/ADP/ARP
Untersuchung der Auswirkungen einer adaptiven Höhenanpassung auf 
die Gelenkkinematik anhand von Motion-Capture-Daten
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Workers in manual assembly are often exposed to high levels of physical strain associated with musculoskeletal 
disorders. To reduce extreme joint positions and awkward postures, the automatic positioning of workpieces at 
ergonomically designed adaptive workstations offers a promising approach. The effects of such a demonstrator will be 
investigated using a motion capture system.

Tasks
• Literature review on the effects of adaptive workstations
• Derivation and formulation of research questions
• Support in conducting a laboratory study
• Evaluation and discussion of the results
• Derivation of implications for ergonomics research

BaTh/MaTh/ADP/ARP
Investigation of the Effects of Adaptive Height Adjustment on Joint 
Kinematics Using Motion Capture Data
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